
Beginne dort, 
wo sie sind, 
und baue auf 
das, was sie 
haben.

Hauptgeschäftsstelle  

Hauptstraße 64–68, 50226 Frechen 

Tel. 02234.24 99 00, Fax 02234.96 48 88  

frechen@online-shift.de 

www.online-shift.de  

Geschäftsstelle Grevenbroich  

Ölgasse 12, 41515 Grevenbroich  

Tel. 02181.706 47 14, Fax 02181.706 95 39  

grevenbroich@online-shift.de

Ansprechpartner  

Dieter Schenk, Geschäftsführung 

Tel. 0160.90 74 09 05  

dieter.schenk@online-shift.de  

Koordination 

Gabriela Schmidt 

Tel. 0151.42 64 38 31  

gabriela.schmidt@online-shift.de  

Verwaltung  

Monika Dederichs  

Tel. 02234.24 99 00 

monika.dederichs@online-shift.de

Shift – Systemische Hilfe in  
Familie & Team gGmbH …

wurde am 01.02.2003 vom geschäftsführenden Gesell- 

schafter Dieter Schenk gegründet und ist ein aner-

kannter Träger der freien Jugendhilfe, Sozialhilfeträger 

im Rhein-Erft-Kreis, im Rhein-Kreis Neuss und in Mön-

chengladbach und korporatives Mitglied der Arbeiter-

wohlfahrt. 

Die Einrichtung verfolgt ausschließlich gemeinnützige 

Zwecke und fördert die Jugendhilfe nach SGB VIII und 

die Eingliederungshilfe nach SGB XII.

Unser Angebot richtet sich an Menschen mit …

.   einer Suchterkrankung 

.   einer psychischen Erkrankung

.   einer geistigen Behinderung 

.  einer Mehrfachbehinderung

~ shift

Betreutes Wohnen SGB XII



   

Sie benötigen Unterstützung … 

.   beim Umgang mit Geld? 

.    bei der Wohnungssuche? 

.   bei der Suche nach Arbeit? 

.   bei der Wiedereingliederung in Ihr berufliches Leben?

.   bei Gesprächen mit dem Vermieter, dem Jobcenter, 

dem Arzt, dem Partner?

.    bei der Freizeitgestaltung?

.   beim Auszug aus dem Elternhaus?  

.   bei der Tagesstrukturierung?

.  beim Haushalt?

Ambulantes 
betreutes Wohnen
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Shift hilft!

.   Wir unterstützen Ihren individuellen Lebensstil mit den  

von Ihnen gewählten sozialen Bezügen.

.   Wir orientieren uns an Ihrer aktuellen Situation und  

nehmen sie als Ausgangspunkt der weiteren gemein- 

samen Arbeit.

.   Wir bieten Ihnen eine persönliche Betreuung durch 

eine feste Bezugsperson, mit der Sie Ihre Kontakte und  

Gesprächszeiten individuell absprechen können.

.   Wir helfen bei der Antragstellung und entwickeln mit  

Ihnen den Hilfeplan.

.   Wir planen und führen Freizeitaktivitäten durch.

.   Wir begleiten Sie auf Wunsch zu Ihren Terminen.

Unser Angebot
{

Unsere Qualität

Wir …

.    motivieren, begleiten und unterstützen Sie im Alltag 

bei allem, was Sie an der Teilhabe am Leben in der 

Gesellschaft beeinträchtigt, z. B. bei

 >  Behördenangelegenheiten 

 >  Wohnungssicherung 

 >   medizinischer Versorgung 

 >  Geldangelegenheiten

 >  Haushaltsführung

 >   Freizeitgestaltung

 >  Beziehungsproblemen

 >   beruflicher Integration 

.   betreuen Einzelpersonen, Schwangere und Alleiner- 

ziehende in ihrer selbst gewählten persönlichen  

Wohnumgebung


